
Program lørdag 8/7 - tirsdag 11/7

Lørdag

Ankomst og indkvartering 11:00 - 12:00

Frokost og velkomst

Salen

12:00 - 14:00

Åbningsceremoni

Gårdspladsen

14:00 - 15:00

Prøv BSV

Telt 1

15:00 - 17:00

Prøv dans med Maria Rose

Telt 2

15:00 - 17:00

Aftensmad

Salen

18:00 - 19:00

Caféaften: "Det hele menneske" v/Mette Maja

Salen

19:30 - 21:30

Svedehytte

Plænen ved søen

19:30 - 21:00

Søndag

Yoga - Blid Hatha

Telt 1

07:00 - 08:00

Meditation

Hovedhuset

07:00 - 08:00

Morgenmad & samling

Salen

08:00 - 08:50

BSV

Telt 1

09:00 - 12:00

Enneagrammet Intro (kun for begyndere)

Hovedhuset

09:00 - 12:00
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Frokost

Salen
12:00 - 13:00

Gåtur: Hulemosen rundt med Ulrik 13:00 - 14:30

Stilhed 13:00 - 14:00

Workshop: Find svar med din universelle bevidsthed

Telt 1

14:00 - 16:50

Enneagrammet Intro (kun for begyndere)

Hovedhuset

14:00 - 17:00

NADA Café

Hovedhuset

17:00 - 17:50

Yoga - Yin

Telt 1

17:00 - 17:50

Aftensmad

Salen

18:00 - 19:00

Caféaften: Fællessang med Astrid

Salen

19:30 - 20:30

FIRE ceremoni

Plænen ved søen

20:30 - 22:30

Mandag

Yoga - Blid Hatha

Telt 1

07:00 - 08:00

Meditation

Hovedhuset

07:00 - 08:00

Morgenmad & samling

Salen

08:00 - 08:50

Familieopstilling

Telt 2

09:00 - 12:00

BSV

Telt 1

09:00 - 12:00
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Enneagrammet & skyggerne

Hovedhuset
09:00 - 12:00

Frokost

Salen

12:00 - 13:00

Gåtur: Mallings Kløft med Ulrik 13:00 - 16:30

Stilhed 13:00 - 14:00

Selvledelse, relationer & kommunikation

Hovedhuset

14:00 - 17:00

Dans med Maria Rose

Telt 2

14:00 - 17:00

Prøv BSV

Telt 1

14:00 - 16:00

NADA Café

Hovedhuset

17:00 - 17:50

Yoga - Yin

Telt 1

17:00 - 17:50

Aftensmad

Salen

18:00 - 19:00

Cafeaften: Foredrag med Jens Andersen

Salen

19:30 - 21:00

Workshop: Lydhealing

Telt 1

19:30 - 21:00

Tirsdag

Yoga - Blid Hatha

Telt 1

07:00 - 08:00

Meditation

Hovedhuset

07:00 - 08:00

Morgenmad & samling

Salen

08:00 - 08:50
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BSV

Telt 1
09:00 - 12:00

Familieopstilling

Telt 2

09:00 - 12:00

BSV

Telt 1

09:00 - 12:00

Enneagrammet & skyggerne

Hovedhuset

09:00 - 12:00

Frokost

Salen

12:00 - 13:00

Stilhed 13:00 - 14:00

Selvledelse, relationer & kommunikation

Hovedhuset

14:00 - 17:00

Terapeuten og De Vises Sten

Telt 1

14:00 - 16:50

Dans med Maria Rose

Telt 2

14:00 - 17:00

NADA Café

Hovedhuset

17:00 - 17:50

Yoga - Yin

Telt 1

17:00 - 17:50

Aftensmad

Salen

18:00 - 19:00

Svedehytte

Plænen ved søen

19:30 - 21:00

Caféaften: med Mette Maja

Salen

19:30 - 21:00
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